
Referenten

Prof. Dr.-medic (RO) Alina Fratila
Jungbrunnen-Klinik GmbH - Fachklinik für
Ästhetische u. Plastische Chirurgie, Derma-
tologie, Phlebologie u. Lasermedizin, Bonn

Dr. med. Anne Grunert
Praxis für Augenheilkunde
Praxis für ästhetische Medizin
Erftstadt

Prof. Dr. med. 
Dimitra Kotsougiani-Fischer
AESTHETIKON
Mannheim · Heidelberg · Karlsruhe

Dr. med. Nuria Pfeiffer 
Lidclinic Pfeiffer
München

Dr. Hüseyin Aral
LIDMED® 
Fachpraxis für Augenlider
Köln

Dott. Giovanni Botti
Villa Bella Clinic 
Salò - Italien

Prof. Dr. med. Dr. med. dent
Timo Dreiseidler
AESTHETICS
Praxis für plastische und ästhetische Medizin
Bonn

PD Dr. med. Simon Dulz
EYELID AESTHETICS
Hamburg · Frankfurt/Main

Prof. Dr. med. Sebastian Fischer 
AESTHETIKON
Mannheim · Heidelberg · Karlsruhe

Prof. Dr. med. Peter Arne Gerber
Dermatologie am Luegplatz
Düsseldorf

Dr. med. Yekta Gören
LIDMED® 
Fachpraxis für Augenlider
Köln

Univ.-Prof.
Dr. Dr. Ludwig Heindl, M.D., Ph.D., M.Sc.
Ophthalmoonkologie und
Ophthalmoplastische Chirurgie
Universitätsaugenklinik Köln

Dr. med. Andreas Kromer
Hautarzt am Planetarium
Berlin

Neil Malik Abdullah
Schauspieler und Coach
Hamburg

Dr. med. Dr. med. dent. 
Frank Muggenthaler
Muggenthaler Ästhetik
Klinik für ästhetische Gesichtschirurgie
Gutach bei Freiburg

Dr. med. Markus J. Pfeiffer
Lidclinic Pfeiffer
München

Mehr zu den Referenten auf der Webseite der Lid.Cologne:
https://lid.cologne

Jonas Renz
Hänsler Medical GmbH
Iffezheim

Dr. med. Silas Soemantri
Soemantri Ästhetik
Lüdenscheid

Dr. med. Dr. med. dent.
Valentin Wiedemeyer
Gemeinschaftspraxis MKG
Bonn

Prof. Dr. med. Hui Zhou
Gemeinschaftspraxis für Pathologie
Bonn

Sponsoren

Cellular Aesthetics GmbH
Agrippinaufer 8, 50678 Köln
www.cellular-aesthetics.com
(€ 3.000,—)

Crown International Germany
Eschenheimer Landstr. 14, 60322 Frankfurt
www.crownaesthetics.com
(€ 2.500,—)

intros Medical Laser GmbH  
Rudolf-Diesel-Str. 3, 37308 Heiligenstadt
www.intros.de
(€ 2.500,—)

Hänsler Medical GmbH
Nordring 8, 76473 Iffezheim
www.haensler-medical.com
(€ 2.500,—)

Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG
Westerwaldstr. 4, 56579 Rengsdorf
www.Lohmann-Rauscher.com
(€ 2.500,—)

MedSaB Service GmbH
Dr.-Kelp-Str. 5b, 26160 Bad Zwischenahn
www.medsab.info
(€ 2.500,—)

Merz Aesthetics GmbH
Eckenheimer Landstr. 100, 60318 Frankfurt
www.merz-aesthetics.de
(€ 2.500,—)

Sonewa GmbH
An der Spinnerei 4, 96047 Bamberg
www.sonewa.com
(€ 2.000,— u. Unterstützung der Live-Demos)

Tietze & Pozo Medizintechnik GmbH
Werner-Heisenberg-Str. 13, 53477 Alsdorf
www.tpm-alsdorf.de
(€ 2.500,—)

UFSK-International OSYS GmbH
Kirchhoffstr. 1, 93055 Regensburg
www.ufsk-osys.com
(Unterstützung der Live-Demonstrationen)

Wir bedanken uns bei unseren Ausstellern für die 
großzügige Unterstützung!

www.degelid.de
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Zur Lid.Cologne 2024 möchte ich Sie alle sehr 
herzlich einladen! Am 25. Mai treffen wir uns wie-
der zu unserem interdisziplinären Symposium in 
der 28. Etage des KölnTriangle mit einzigartigem 

Blick auf den Rhein, den Dom 
und die Stadt Köln.

Für die Vorträge zum Leitmotiv 
der Lid.Cologne „Medizin und 
Ästhetik rund um die Augenli-
der“ konnten wir auch in diesem 
Jahr namhafte Referentinnen 
und Referenten gewinnen, die 

Ihnen aus unterschiedlichen Blickwinkeln einen 
aktuellen Stand des Themas vermitteln werden.

Live-Demonstrationen mit hohem Praxisbezug er-
gänzen die Vorträge. Per Videoprojektion werden 
alle Demonstrationen in Nahaufnahme auf die 
große Leinwand übertragen, so dass jeder einzel-
ne Behandlungsschritt genau beobachtet, kom-
mentiert und durch Ihre Fragen präzisiert werden 
kann.

In der Mittagspause bietet ein „Flying Buffet“ mit 
kleinen Spezialitäten Gelegenheit zum individuel-
len Austausch untereinander und zum Gespräch 
mit den Ausstellern, die wir aufgrund guter eige-
ner Erfahrung eingeladen haben.

Ein Gesellschaftsabend beschließt den Tag in ex-
klusivem Ambiente. Bei Musik und kulinarischem 
Dinner können wir uns näher kennenlernen, Kon-
takte knüpfen und den „Cologne View“ genießen.

CME-Punkte sind bei der ÄKNo beantragt, die An-
meldung erfolgt online auf unserer Webseite.

Ich freue mich auf Ihr Kommen am 25.05.2024!

Mit besten Grüßen

Dr. Hüseyin Aral

Programm

Vorträge

09:00 Begrüßung
Dr. Hüseyin Aral

09:05 Literaturupdate „Lasermedizin“
Prof. Dr. Peter Arne Gerber

09:15 Minimalinvasive Tränenweg-Bypass- 
 Chirurgie

Univ. Prof. Dr. Dr. Ludwig M. Heindl

09:30 Das Gliding Brow Lift im Kontext der  
 Schlupflid-Operation –

Neuer State of the Art?
Prof. Dr. Dr. Timo Dreiseidler

09:45 Periokuläre Kombinationsbehandlung  
 zur ästhetischen Ergebnisoptimierung

Prof. Dr. Dimitra Kotsougiani-Fischer
 Prof. Dr. Sebastian Fischer

10:00 Die Ozontherapie als evidenzbasierte  
 Komplementärmedizin

Jonas Renz

10:15 Komplikationsmanagement nach   
 Hyaluroninjektionen:

Augenlider - Periorbita Gesicht
Dr. Anne Grunert

10:30 Histopathologie bei Injectables:   
 Fallbeispiele

Prof. Dr. Hui Zhou

10:40  Pause und Industrieausstellung

11:10 Brauen-Liftings bei Frauen und Männern:
 Gliding Browpexie und Direkte Excision

Dr. Dr. Frank Muggenthaler

11:30 Surgery on Malar Bags (Videovortrag)
Dott. Giovanni Botti

12:00 Literaturupdate „Ästhetische Medizin“
Prof. Dr. Peter Arne Gerber

12:15  Oberlid-Blepharoplastik bei Ptosis
Drs. Nuria und Markus J. Pfeiffer

12:35 Asian Blepharoplasty –
Erfahrungen aus Japan
Dr. Yekta Gören

13:00 Flying Buffet und Industrieausstellung

14:00 Laser-assistierte transkonjunktivale   
 Unterlid-Blepharoplastik, alleine oder in 
 Kombination mit ultragepulstem CO2- 
 Laser-Skin-Resurfacing

Prof. Dr. Alina Fratila

14:15 Operative Korrektur von
Augenlidretraktionen
PD Dr. Simon Dulz

14:30 Bedeutung von Mikromimik und Gestik  
 im Praxisalltag &Teamverhalten

Neil Malik Abdullah

14:45 Rekonstruktive Lidchirurgie
Dr. Hüseyin Aral

Live-Demonstrationen

15:10 Behandlung Tränenrinne u. Mittelgesicht
Dr. Dr. Valentin Wiedemeyer, MKG

15:30 Schonende Skin Rejuvenation durch  
 fraktioniertes CO2-Lasern und Radio- 
 frequenz-Mikroneedling (Augenlider · 

Periorbita · Gesicht).  Behandlung    
 störender Gefäßneubildungen

Dr. Andreas Kromer, Dermatologie

15:50 Biome Boosted Skin Remodeling
mit Einführung
Dr. Silas Soemantri, Dermatologie

16:20 Hyaluroninjektionen – Fokus:
Augenlider und Tränenrinne
Dr. Anne Grunert, Augenheilkunde

16:40  Präzise Entfernung benigner Tumore an  
 der Lidkante und Straffung der Lidhaut  
 mittels Plasmage

Dr. Hüseyin Aral, Augenheilkunde

 Ende des Symposiums ca. 17:00

19:00 Gesellschaftsabend 
 „Get Together“ bei Dinner und Musik in  
 besonderem Ambiente. Im KölnTriangle  
 ist der „Cologne View“ für uns geöffnet.

Foto- und Videoaufnahmen

Bitte beachten Sie, dass während der 
Veranstaltung fotografiert und gefilmt wird.
Das Foto- und Videomaterial wird von der 
DeGeLid zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit, 
z. B. zur Veröffentlichung auf der Webseite, 
verwendet. Weisen Sie den Fotografen oder 
Videofilmer bitte darauf hin, wenn Sie nicht 
aufgenommen werden möchten.

Zertifizierung

Die ÄKNo hat die Lid.Cologne 2024 mit 8 CME-
Punkten anerkannt; vergessen Sie nicht, Ihre 
Barcode-Etiketten mitzubringen.

Organisatorische Hinweise

Online-Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online
auf der Webseite der Lid.Cologne:

https://lid.cologne

Tagungsgebühren

Symposium: € 200,--
Gesellschaftsabend: € 70,--

Für aktive Mitglieder der DeGeLid ist die 
Teilnahme am Symposium gebührenfrei.

Veranstalter und Kontakt

Deutsche Gesellschaft für Lidchirurgie e. V.
Agrippinaufer 8, 50678 Köln
Tel.: 0221 - 168 755 25
Mail: info@degelid.de

Veranstaltungsort

KölnSKY im KölnTriangle
Ottoplatz 1, 28. Etage, 50679 Köln-Deutz

Anfahrt & Parken

Öffentliche Verkehrsmittel

▪  Linie 7 bis Haltestelle „Deutzer Freiheit“
▪  Linien 1 und 9 bis „Deutzer Freiheit“ oder
 „Bahnhof Deutz/Messe“
▪  Linien 3 und 4 bis „Bahnhof Deutz/Messe“
▪  S-Bahn-Linien 6, 11, 12, 13 u. RB 25 bis         
 Haltestelle „Bahnhof Köln-Deutz/Messe“

Parken

▪  Parkhaus im Triangle-Turm (90 Plätze)
 Anfahrt über die Hermann-Pünder-Straße
▪  Parkhaus der Lanxess-Arena


